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Attenti al lupo !  
Un service per gli anziani. 

 
Chi è il lupo? Tra i tanti problemi sociali degli ultimi anni se ne sta evidenziando uno che ha 

assunto una grande rilevanza: quello delle truffe perpetrate essenzialmente nei confronti 
delle persone anziane. 
Sempre più spesso giornali, radio e televisione riportano episodi di raggiri, truffe, scippi, 

rapine che hanno come oggetto le persone in età avanzata. Così come il lupo della celebre 

favola di Cappuccetto Rosso si introduce con l’inganno nella casa della vecchia nonna, così 

falsi ispettori di enti pubblici, falsi funzionari di banche o di associazioni, o semplici 

persone incontrate per strada carpiscono la buona fede di persone che per lo più vivono 

sole, con lo scopo di sottrarre denaro e gioielli che rappresentano, a volte, il risparmio di una 

intera vita.  

Tutto ciò può avvenire, da un lato, perché questi truffatori si presentano in modo 

assolutamente credibile e dall’altro perché con l’avanzare dell’età, le persone tendono ad 

allentare la propria capacità critica e quindi a concedere più fiducia a coloro che si 

presentano come rappresentanti dell’”autorità” o comunque come persone apparentemente 
affidabili. E non si deve pensare che il problema riguardi solamente individui particolarmente 

sprovveduti o di scarso livello culturale. 

In quest’ottica il Rotary Club di Chivasso, con questa iniziativa, intende informare e mettere 
in guardia la popolazione, specialmente anziana, sui rischi insiti in questi comportamenti 

truffaldini, fornendo informazioni che permettano di difendersi adeguatamente. 

 

La formula: uno spettacolo-convegno o un convegno-spettacolo? 
 

Quando si pensò a questo service l’idea fu subito quella di cercare una formula che fosse 

adatta al pubblico cui il service stesso era rivolto. Un semplice convegno nel quale un 

certo numero di conferenzieri parla analizzando il problema, era sicuramente valido dal punto 

di vista dell’informazione, ma poteva risultare “pesante” da seguire da parte di un pubblico di 

persone anziane. Un semplice spettacolo, sarebbe stato, dal canto suo, piacevole da 
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seguire ma non avrebbe fornito tutta quella informazione che si voleva far arrivare ai 

destinatari. Si è pensato quindi di utilizzare entrambi gli ingredienti alternando la parte del 

divertimento alla parte seria di riflessione e di informazione. Altro obbiettivo che si è tenuto 

presente è stato quello di realizzare una comunicazione non ansiogena, ma piuttosto di 

rassicurare, pur evidenziando i rischi insiti in certe situazioni: in una parola: mettere in 
guardia divertendo.  

Seguendo queste linee guida, il Gruppo Teatrale lo Zodiaco ha allestito lo spettacolo 

teatrale con i testi di Francesca Siragusa, il coordinamento registico di Simona Salvetti e le 

musiche di Elena Maglietta.  

 

E’ nato così “Attenti al lupo!” 
 

Lo spettacolo è imperniato su quattro favole in cui c'è sempre il cattivo che tende l'insidia, 

ma alla fine viene smascherato e battuto: senza lieto fine che favola sarebbe? 
I TRE PORCELLINI, PINOCCHIO, CAPUCCETTO ROSSO, BIANCANEVE non sono più i 

personaggi tradizionali: prestano volto e nome alla finzione teatrale diretta sì a rappresentare 

i sistemi truffaldini più collaudati, ma soprattutto a far sorridere e divertire senza creare 

ingiustificate ansie. 

Ogni storia ha la sua piccola chiosa in musica, ispirata ai proverbi che sono poi la saggezza 

popolare. 

E non manca l'ispettore, il provvidenziale Bonconsiglio, che sa rimettere le cose a posto. 

Ciascuna favola è seguita dall’intervento di un esperto che spiega i meccanismi della truffa 

illustrata nella favola, i modi per evitarla e fornisce informazioni su come affrontare il 

problema. Di preferenza gli esperti vengono selezionati in base a competenze differenti (ad 

es. uno psicologo, un avvocato, un tutore dell’ordine, un assistente sociale ecc.) in modo da 

poter fornire una panoramica dell’argomento vista sotto diverse angolazioni. E’ preferibile 

che alcuni di tali esperti siano del luogo in cui si effettua la rappresentazione, per farsi 

conoscere e diventare un preciso punto di riferimento cui, in caso di necessità, le persone 

possano rivolgersi con fiducia. 
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Alla fine delle quattro fasi, gli esperti sono a disposizione per rispondere a eventuali 
domande e fornire ulteriori chiarimenti.  
 

Il Gruppo teatrale “Lo Zodiaco”. 
 
Fondato neI 1981, il gruppo teatrale canavesano Lo Zodiaco recita per riscoprire voci e 

atmosfere del Piemonte di oggi e di ieri. 

In questi anni Lo Zodiaco ha messo in scena venticinque spettacoli, recitati ovunque: 

piazze, strade, scuole e case, chiese e castelli, ristoranti e discoteche, fontane e teatri come 

il Piccolo Regio, l’Alfieri, il Nuovo. l’Erba e il Frègoli di Torino, il Comunale di Vercelli e di 

Aosta, il Sociale e l'Odeon di Biella, il Giacosa e la Serra di Ivrea, il Teatro Carignano di 

Torino. E poi ha Organizzato in collaborazione con l’Università di Torino, corsi di per 

insegnanti, incontri di poesia, danza e musica. 

 

Piccola concessione alla civetteria, sia consentito ricordare che il gruppo è tra i protagonisti 

di una tesi di laurea e compare in più di un libro sul teatro piemontese 

 

Lo Zodiaco è stato costituito dai partecipanti ai corsi di recitazione di Beppe Bergamasco e 

Ulla Alasjàrvi della Compagnia Sperimentale di Torino, Iginio Bonazzi ed Ernesto Cortese 

della Rai, Claudio Montagna del Teatro dell’Angolo e Silvano Antonelli della Compagnia 

Stilema di Torino, Gabriele Vacis, Laura Curino e Adriana Zamboni del Laboratorio Teatro 

Settimo, Sabrina Marsili degli Immediati di Ivrea e allieva parigina del grande mimo Lecoq, 

Gian Renzo Monco e Giovanni Moretti dell’Università di Torino, Antonello Mendolia della 

New York University e Jerzy Grotowski del Centro di antropologia teatrale di Pontedera Tra 

gli spettacoli allestiti: “11 Castello di Caluso”, “Rogo d’acqua”. “La Bambola Nera “, “Un 

Minuetto”, “La Regina Ypa”, “Mottino il Bersagliere”, “Amilcare Solferini fu Actis Dato”, “La 

Stermà", "II miracolo della badessa incinta", "II giudizio universale", "Maria Vola", "II 

Cantastorie", "II processo alle streghe di Levane", "Storie d'acqua e di vino", "II cane che 

aveva visto Dio". 
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Attualmente in repertorio vi sono "Estasi per vocazione", "Non amo che le rose che non 

colsi", "Cave canem", "Il Biondino brigante di risaia", "Virginia delle ombre", "Barùn Litrun",  

"Sùris e smorfie", "Per filo e per segno", "Fosca intorno è l'ombra di Re Arduino", “Attenti al 

lupo!”. 

 
Collaborazioni 

 

Spettacolo realizzato con il patrocinio di: 
Comune di Torino 
Provincia di Torino 
 
In collaborazione con: 
Regione Piemonte – Assessorato Cultura e Spettacolo 
Servizio di Aiuto agli Anziani del Comune di Torino 
Questura di Torino 
Comune di Chivasso 
Comune di Settimo Torinese 
Comune di Ivrea  
Comune di Moncrivello  
 
Gruppo teatrale “Lo Zodiaco”. 
 
Coordinamento registico di Simona Salvetti 
Testi di Francesca Siragusa 
Musiche di Elena Miglietta 
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Calendario 
 

Sabato 19 Marzo 2005 – Ore 10:00 
Teatro del Collegio San Giuseppe 
Via Andrea Doria, 18 – Torino 
 
Domenica 8 Maggio 2005 – Ore 15:30 
Chiesa della Madonna degli Angeli 
Via Torino – Chivasso 
Nell’ambito della mostra del Rotary organizzata dal RC di Chivasso. 
 
 
Sabato 28 Maggio 2005 – Ore 15:30 
La Suoneria  
Via Partigiani, 4 – Settimo Torinese 
 
Domenica 12 Giugno 
Castello di Moncrivello 
Via Duchessa Jolanda, 8 – Moncrivello 
 
Sabato 25 Giugno 
Sede da definire 
Ivrea  
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